
apdmbagel@gmail.com ou 0488/476.826

« sans limite géographique sur devis » - 12,40€ HTVA dans tout Bruxelles

Allergènes et autres régimes alimentaires, n’hésitez pas à nous en parler par mail ou par téléphone

Nos formules, prix TVAC

Formule APDM (les 4 pièces de pains peuvent être remplacées par 3 mini bagels)

4 pièces de pains + 3 mini gâteaux (formule sans dessert = 10,00€)..........................................13,00€

4 pièces de pains + 3 mini gâteaux + 1 portion de dips de fruits................................................16,00€

4 pièces de pains + 3 mini gâteaux + 1verrine/salade de saison.................................................16,00€

4 pièces de pains + 3 mini gâteaux + 1 verrine de saison + 1 portion de dips de fruits..............20,00€

Coffret tartines coupées en triangle (24 triangles).......................................................................48,00€

1 maxi salade repas + 3 mini gâteaux..........................................................................................15,00€

(Végan, végétarienne, saumon, charcutière, poulet truffes, fromagère, sucrée salée, pastrami, ..)

Coffret wraps bouchées (25 pièces type sushi)...........................................................................25,00€

Formule quiche : 1 quiche individuelle + salade + 3 mini gâteaux + 1 mini bagel toasté..........16,00€

A la pièce 

Mini gâteau...................................................................................................................................1,40€ 

Mini bagels...................................................................................................................................3,50€ 

Maxi salade (+ pain et beurre)................................................................................................... 12,00€ 

Potage frais du jour.......................................................................................................................4,00€ 

Petite verrine en fonction des produits de saison..........................................................................3,50€

Dips de légumes avec ses 3 sauces ...............................................................................................3,50€

Quiche individuelle.......................................................................................................................5,00€

Mini quiche....................................................................................................................................3,00€

Dips de fruits frais.........................................................................................................................3,50€

Potage légumes frais au litre..........................................................................................................8,00€

En cas de commande de dernière minute, merci de contacter directement Alice au 0488/476.826



Fromages

Grand plateau de fromages, fruits, confit, … .......................................................................... 120,00€

Moyen plateau de fromages, fruits, confit, … ........................................................................... 60,00€

Petit plateau de fromages, fruits, confit, … ............................................................................... 35,00€

Plateau fromages repas pour 1: 1 plat de fromages, fruits + 1 bagel toasté + 3 mini gâteaux....16,00€

Breakfast

Pancakes et son sirop ...................................................................................................................2,00€ 

Pain perdu brioché + confiture ....................................................................................................3,00€ 

Maxi viennoiserie ........................................................................................................................1,80€ 

Croissant sans gluten.....................................................................................................................3,00€

Mini viennoiserie..........................................................................................................................1,00€ 

Mini bagel garnis .........................................................................................................................3,50€ 

Yaourt bio muesli myrtilles (sans myrtilles 3,50€) .......................................................................4,50€

Dips de fruits ...............................................................................................................................3,50€ 

Smoothie fruits frais......................................................................................................................8,00€

Gâteaux 

Maxi cookies maison (caramel, spéculoos, peanuts, 3 chocolats)................................................4,00€ 

Vegan et/ou gluten free cake.........................................................................................................5,00€ 

USA carrot cake............................................................................................................................6,00€ 

Peanuts butter bar - Brownie USA Rockslide..............................................................................5,50€ 

Brownie maison (avec ou sans gluten) ........................................................................................4,00€ 

Muffin ......................................................................................................................................... 3,00€ 

Galettes artisanales ......................................................................................................................1,00€ 

Boissons

Soft 33 cl et eau ............................................................................................................................2,50€

Fritz limonade (cola, orange, citron, rhubarbe)............................................................................3,00€ 

Soft et eau 1,5 litre........................................................................................................................6,00€ 

Boisson bien-être (L’annexe, komboucha, club maté, Ritchies, BOS, TAO bio...) ....................4,00€ 

Limonade maison, smoothie, jus de pommes, orange 1 litre.......................................................8,00€ 

Vin rouge, rosé ou blanc.............................................................................................................14,00€ 

Bière belge de wallonie................................................................................................................4,00€ 

En cas de commande de dernière minute, merci de contacter directement Alice au 0488/476.826



NOS BAGELS, NOS RECETTES

Coupés en deux sur plateaux et par gamme (+ 1,00€ sans gluten)...................8,00€

VEGANES

Chutney de mangues, aubergines, fruits secs, roquette

Houmous ou guacamole, légumes marinés, tomates, oignons rouges, roquette

VEGETARIENS

Mozzarella, pesto vert, tomates fraîches, poivre, roquette

Creamcheese, guacamole, tomates fraîches, oignons rouges, roquette

Chèvre ou brie, miel, pommes, fruits secs, salade

Chèvre ou brie, pesto rouge, tomates séchées, roquette

Houmous ou creamcheese, légumes marinés, parmesan, salade

POISSONS

Thon spécial APDM maison, salade

Crabe spécial APDM maison, salade

Creamcheese, oeufs brouillés, saumon fumé, oignons rouges, salade

Saumon fumé extra (artisan belge), creamcheese, oignons rouges, salade

VIANDES
Jambon, fromage, mayonnaise, crudités, salade

Pastrami, creamcheese, oignons, moutarde USA, cornichons, salade

Œufs brouillés, lardons, cheddar, oignons crispy, salade

Serrano, creamcheese, pesto vert, tomates séchées, parmesan, salade

Confit d’oignons, boudin blanc, pommes, cheddar fondu, fruits secs, salade

Boulette maison, andalouse cheddar, cornichons, oignons rouges et crispy, salade

POULET

Poulet froid, mayonnaise, crudités, salade

Poulet chaud, miel, oignons crispy, moutarde à l’ancienne, salade

Poulet, curry maison (à base de yaourt, de pommes et de menthe fraiche)

Poulet chaud, brie fondu, andalouse, oignons crispy, salade

Poulet chaud, creamcheese, cheddar,  oignons  rouges, salade

Poulet chaud, guacamole, tomates fraîches,  oignons  rouges, salade

Poulet chaud, huile de truffe, creamcheese, aubergines, parmesan, salade

En cas de commande de dernière minute, merci de contacter directement Alice au 0488/476.826



En cas de commande de dernière minute, merci de contacter directement Alice au 0488/476.826


