apdm

au pays des merveilles
bagels & autres petits plaisirs

apdmbagel@gmail.com ou 0488/476.826

« sans limite géographique sur devis » - 12,40€ HTVA dans tout Bruxelles

Allergénes et autres régimes alimentaires, n’hésitez pas a nous en parler par mail ou par téléphone

Nos formules, prix TVAC

Formule APDM (les 4 pieces de pains peuvent étre remplacées par 3 mini bagels)

4 piéces de pains + 3 mini gateaux (formule sans dessert = 10,00€).........c.cccceeeerreercrreeriveeennns 13,00€
4 pieces de pains + 3 mini gateaux + 1 portion de dips de fruits.......c.ccceeeereeeeriieriniieeenieeene 16,00€
4 pieces de pains + 3 mini gateaux + 1verrine/salade de SiSON..........cccevueerueeeriiieriniiieeenireeene 16,00€
4 pieces de pains + 3 mini gateaux + 1 verrine de saison + 1 portion de dips de fruits.............. 20,00€
Coffret tartines coupées en triangle (24 triangles)........cccverveerieerieerieenieeieeree e esee e eseeeaeenes 48,00€
1 maxi salade repas + 3 MINL GAtEAUX.....c.eeerrvrerrireeerieeeireeeitreesiteeesteeesreeesseesssseesssseessssesssseeseens 15,00€

(Végan, végétarienne, saumon, charcutiere, poulet truffes, fromagere, sucrée salée, pastrami, ..)
Coffret wraps bouchées (25 pieces type SUShi).......ccceecierviiiriieiiiiinieiieerieeee e 25,00€

Formule quiche : 1 quiche individuelle + salade + 3 mini gateaux + 1 mini bagel toasté.......... 16,00€

A la piece

IMIIN ALEAUL ... veeeerieeitieeeiieeeiteeeteeeeteeesteeesebeeessaeeessaeeeseeeesseeeasseeeassee e sseessseesnsseeansseenssaaasesnnsssees 1,40€
IMIN DAGELS. ...ttt ettt ettt e et e st e e e st e e bt e e s bt e e e s baeeeane 3,50€
Maxi salade (+ PAin € DEUITE).....c.c.eevuieriiiriieeieeriteeieeit ettt ettt s sae e st eesbeesbessaesaeaesssnnas 12,00€
POtage fTaiS AU JOUT.....cccuiiriieiieiieeiiecte ettt ettt e s e e sae e s te e bee s b e s saesssaesbeesssessaesnseesnns 4,00€
Petite verrine en fonction des produits de SAiSOM...........cceeeveeiiieeiieiieniieeieeie e e e e 3,50€
Dips de 16ZUMES AVEC SES 3 SAUCES .....cccueeruiereerriierieenitesteeritesteesseessessseesaseesseesssessseesssessseeessnnees 3,50€
QUICHE INAIVIAUELILE. ...ttt e e e e e e e e e e e s sssaasssssssesssasssasseennnes 5,00€
IMINE QUICRE. ...ttt ettt et e st e aa e st e e aaesbeessesabeesaessseesnnes 3,00€
DiIPS A€ fTUILS FTAIS..ueeeureitierieeiieeieee ettt ettt sae et e e st e e saeeesbeessaessseeeesssaesssssaesnsnens 3,50€
Potage 16gUmes fTaiS Al LITe..........ocuiiiiiiiieieeieeeeee ettt ettt te e te e be e be e saeesbeeenes 8,00€

En cas de commande de derniére minute, merci de contacter directement Alice au 0488/476.826



Fromages

Grand plateau de fromages, fruits, CONfit, ... ...cccceeeiiriiiiiiiiecee e 120,00€
Moyen plateau de fromages, fruits, CONit, ... ....ccccocierviiiriiiiiieieeeeee e 60,00€
Petit plateau de fromages, fruits, CONit, ... ..cccceevieiiieiieieceeee e 35,00€

Plateau fromages repas pour 1: 1 plat de fromages, fruits + 1 bagel toasté + 3 mini gateaux....16,00€

Breakfast

Pancakes €t SOM SITOP ....cccueerierriierieeiiienieesieeeteestte st ssteesteesteesssessaeesseesseesssessssessseesseesssessssseesnns 2,00€
Pain perdu brioChé + CONFItUIE .......ccvieiiiicieeieeeeeee et e e bae e e 3,00€
Y B b e B VAT 010 () ) (<P 1,80€
CroiSSant SANS GIULENL.........ceeiueiruieriteriteeiteerte et e st e st e et e e beesaeesabe e bt e s bt esseesabeesaessbeessbeeesasseeesasaeeas 3,00€
Y R AT AT 01 (0) 1<) o (TN 1,00€
MINi DA@EL GATITIS ....eeviieiiiiieeieeteete ettt ettt e e ae et e et e e saessbeessbessbeessaesssaessseesnssseennns 3,50€
Yaourt bio muesli myrtilles (sans myrtilles 3,50€) .......ccceeeviiiiiiiiiiiiieiiieeeeeeeee e 4,50€
DIPS A0 fTUILS ..veeiiieiiecieccie ettt ettt e e e et e e ae e et e e b e e saaeebeessseesseessseesssseesansseeennsaeeennsns 3,50€
SINOOTNIE fTUILS TTAIS.c.eeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiiteeeeee ettt ettt eeeeteeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseerrannaesssesrannnnns 8,00€
Gateaux

Maxi cookies maison (caramel, spéculoos, peanuts, 3 choColats)..........cceeeeervueereercrerseeniieenneenns 4,00€
Vegan et/ou IULEN fTEE CAKE.......cccuiiiiiirieeieeeieecie ettt et ste et e e s eesaeeseeeebeessaeebeessaassseensaaeas 5,00€
TUS A CAITOt CAKE...vvvvvviirerieiieeetieeteeeeeeeeeeereseaereaaaesasessassasaseaesasssasssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssannnns 6,00€
Peanuts butter bar - Brownie USA ROCKSIAE..........cuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeeereneeseseesanneesseeees 5,50€
Brownie maison (avec 0u Sans GIULEN) .........cceevcieeriieriierriienieenitesieesieesteesieessesssaessseesseessssseessnns 4,00€
IMIUEFIIL 1ottt et b e st s et et et s bt e bt et e s st e be et e sae e beesabeeeane 3,00€
GaletteS ArtISANALES .....eeeeeeeeeeeeeeeeee e s s s s sssnnnnnnnanseesessnnnnneees 1,00€
Boissons

SOTE B3 CL @ CAU e sesesesesessssssssssssnsssnsnsssnnnsnnnnnnssessnnnnnnnns 2,50€
Fritz limonade (cola, orange, citron, thubarbe).............ccccoeviriiiiiiie e, 3,00€
SOTt @1 AU 1,5 LI .ceeiiiiieeiieiiiieeee ettt ettt ee e e e s e ssesaabaeteeeessesssasasteseesssssssssssasseesssssssssnns 6,00€
Boisson bien-étre (L’annexe, komboucha, club maté, Ritchies, BOS, TAO bio...) ...cccccceeeennnen. 4,00€
Limonade maison, smoothie, jus de pommes, orange 1 litre........ccccceeveeriieeneeeriiieeeniiieeeeeeeeee 8,00€
Vin 1oU@E, TOSE OU DIANC....c.eiiiiiiiiiiieeiieeteeteee ettt sttt ettt s e e b e ssbe e s stae e sanes 14,00€
Biere belge de WallOmie.........cccuieiiiiiiiiiieiieeieeieeee ettt et e e s sta e e s teeeenees 4,00€

En cas de commande de derniére minute, merci de contacter directement Alice au 0488/476.826



NOS BAGELS, NOS RECETTES

Coupés en deux sur plateaux et par gamme (+ 1,00€ sans gluten)...................8,00€

VEGANES

Chutney de mangues, aubergines, fruits secs, roquette

Houmous ou guacamole, 1égumes marinés, tomates, oignons rouges, roquette
VEGETARIENS

Mozzarella, pesto vert, tomates fraiches, poivre, roquette

Creamcheese, guacamole, tomates fraiches, oignons rouges, roquette
Cheévre ou brie, miel, pommes, fruits secs, salade
Cheévre ou brie, pesto rouge, tomates séchées, roquette

Houmous ou creamcheese, légumes marinés, parmesan, salade

POISSONS

Thon spécial APDM maison, salade

Crabe spécial APDM maison, salade

Creamcheese, oeufs brouillés, saumon fumé, oignons rouges, salade
Saumon fumé extra (artisan belge), creamcheese, oignons rouges, salade
VIANDES

Jambon, fromage, mayonnaise, crudités, salade

Pastrami, creamcheese, oignons, moutarde USA, cornichons, salade

(Eufs brouillés, lardons, cheddar, oignons crispy, salade

Serrano, creamcheese, pesto vert, tomates séchées, parmesan, salade
Confit d’oignons, boudin blanc, pommes, cheddar fondu, fruits secs, salade
Boulette maison, andalouse cheddar, cornichons, oignons rouges et crispy, salade
POULET

Poulet froid, mayonnaise, crudités, salade

Poulet chaud, miel, oignons crispy, moutarde a 1’ancienne, salade

Poulet, curry maison (a base de yaourt, de pommes et de menthe fraiche)
Poulet chaud, brie fondu, andalouse, oignons crispy, salade

Poulet chaud, creamcheese, cheddar, oignons rouges, salade

Poulet chaud, guacamole, tomates fraiches, oignons rouges, salade

Poulet chaud, huile de truffe, creamcheese, aubergines, parmesan, salade

En cas de commande de derniére minute, merci de contacter directement Alice au 0488/476.826



PREPARES AVEC AMOUR POUR VOS

1 M e cofffets gourma

En cas de commande de derniére minute, merci de contacter directement Alice au 0488/476.826



